Jean-Marc VIGNOLI Violoniste « sur mesure » (www.eveil-des-sons.com)

vous propose un atelier / conférence sur :

« Le Pouvoir des Sons »

Vendredi 04 décembre 2015
20H a LMe aux Fées

511 chemin des Fayet
38480 ROMAGNIEV

Réservations : Sophie TAFI : 0476373918/0672876325 sophie.tafi@gmail.com

Participation libre et consciente

- Je m’intéresse depuis plus de 10 ans aux mystéres du son et de ses dimensions vibratoires.
Découvrir qu’avec mon violon je permets a une personne de résonner a sa juste mesure et a sa
pleine puissance, et ce en accord parfait avec son étre essentiel, me pousse naturellement a
servir avec plus de conscience cette dimension.

- Au cours de cet atelier, j'évoquerai les différentes déclinaisons que j'ai mises en ceuvre et
les compréhensions que j’ai développées autour de la dimension vibratoire : quels sont les
bénéfices du son; comment il agit, comment il aide a décristalliser les tensions et les
blocages, a dénouer les nceuds énergétiques, a évacuer les énergies lourdes ; quels sont les
protocoles associes et comment une guérison est favorisée.

-> Jillustrerai mes propos par des mises en situation collectives et individuelles. Des temps de
contemplation musicale et d’intégration de ce qui aura été ressenti et vécu sont également
prévus.

- J’évoquerai en particulier les séances individuelles de « Musique de I’aAme » que j’ai le
plaisir de proposer le samedi 12 décembre enter 9H et 18H a I’Tle aux Fées : aprés un temps
d’harmonisation vibratoire sonore, je capte et joue la musique de votre &me, de votre essence,
de votre propre vibration ; en fin de séance, je vous remets le CD de I’enregistrement.
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