Jean-Claude Nectoux Sono-thérapeute (magie-bols-tibetains.fr)
Jean-Marc VIGNOLI Violoniste « sur mesure » (www.eveil-des-sons.com)
proposent un cycle de 3 jours de formation :

« A la découverte de son potentiel de
sono-thérapeute » ...

.. Vers la mise en place de son propre protocole de soin par les sons

@

Dimanche 5 JUllle"' (9H -18H) &

« Découvrir |'univers des sons, en pénétrer les mystéres » (90€)

DimanChe 27 Sep‘l'embr‘e (9H -18H) &

« Approfondir les possibilités et les pratiques sonores » (100¢)

Dimanche 18 octobre sy :

« Perfectionner son propre protocole de soin » (110¢)

16 chemin de Viborgne, 73100 Aix-les-Bains

Renseignements et inscriptions aupres de Jean-Claude 06 41 19 08 54 jsabra@gmail.com
ou de Jean-Marc : 06 27 77 28 46 / jean-marc.vignoli@orange.fr

Une continuité et une progression est prévue dans ce cycle de 3 jours. Cependant, s’inscrire a
la premicre journée n’engage pas a participer aux 2 suivantes.

Ce stage s’adresse :
—> A toute personne désireuse d’appréhender l'univers des sons et leur dimension vibratoire

- A tout thérapeute souhaitant ajouter la dimension sonore a sa pratique
—> A tout musicien se sentant appelé a utiliser son instrument pour des soins de guérison

(Pour les participants sans expérience des pratiques sonores, des bols tibétains seront
disponibles. A noter d’ailleurs que le stage intégre un apprentissage des bols tibétains, et ce
des la premiere journée. Ceux qui possédent des instruments, bols et/ou accessoires sonores
sont invites a les amener).



